MINHOS PARA A
LTURA DE PAZ
E NAO-VIOLENCIA

Realizagd0 frynpacio ApOIO [ oos ) @
§i8Fd =

CI'ID A Fundo Municipal dos Direitos

TS Copselho Municip) dos Dirctos da Crianca e do Adolescente

a7 il [TAN Bl %



APRESENTACAO

Este Guia foi desenvolvido a partir dos
dialogos estabelecidos com educadores/as,
familias, criancas e adolescentes durante as
atividades de sensibilizagcao promovidas pela
Fundacao APAEB no decorrer do Projeto
Trilheiros da Paz.

Ele traz proposicdes de acgOes/praticas que
podem ser desenvolvidas nas escolas, bem
como vivenciadas pelas familias.

O Trilheiros da Paz é um projeto elaborado e
executado pela Fundacao APAEB, com apoio
do Conselho Municipal dos Direitos da Crianga
e do Adolescente (CMDCA) de Valente, através
de recursos do Fundo da Infancia e
Adolescéncia (FIA).
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CAMINHOS POSSIVELS

v Realizar curso de mediagao de conflitos para escolas

e orgaos da defesa da infancia e adolescéncia.

Inserir na formacdo da Semana Pedagogica 2023 o
tema Construgcao da Cultura da Paz e Nao-Violéncia,
adotando-o como eixo prioritario do processo
educativo em todas as escolas e espacos educativos.

Designar representantes das secretarias para
participarem da Rede Municipal da Cultura da Paz,
contribuindo com a sua sustentacao, dinamizacao e
expansao, junto com as demais instituicoes
interessadas.
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CAMINHOS POSSIVELS

v' Adotar a construgcao da Cultura da Paz e Nao-
Violéncia como um eixo prioritario de seu processo
educativo:

A. Colocar o tema na proposta pedagdgica;

B. Realizar formacao de professores/as com o
tema Cultura da Paz e da Nao-Violéncia,
priorizando o cuidado de quem cuida;

C. Realizar com os/as estudantes reflexoes
permanentes sobre as questoes da violéncia e
as possibilidades da construcao da paz e da
nao violéncia, tendo por base a investigacao
ética.
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CAMINHOS POSSIVELS

v’ Desenvolver como acdo pedagdgica atividades
comunitarias solidarias, guiadas pela cooperacdo e
que beneficiem a comunidade local.

v' Priorizar o aprendizado da mediacao de conflito pelo
dialogo: aprender a falar, argumentar, a escutar e a
respeitar.

v Criar, junto com os/as estudantes, sistemas de
divulgacdo permanente de noticias positivas e
inspiradoras.

v Construir espacos democraticos, onde todos/as
podem ser protagonistas e podem ter voz.

v Promover oportunidades de aprendizagem para
conhecer e gerenciar as emogoes.
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CAMINHOS POSSIVELS

v' Promover rodas de conversa para oportunizar novos
conhecimentos a respeito da Cultura da Paz e Nao-

Violéncia.

v’ Cada escola criar programa de formacao de familias e
ter a Cultura da Paz como um dos temas.

v’ Designar professores/as e estudantes com perfil de
conciliagao para a funcao de mediadores de conflitos
que possam apoiar na resolucao dos conflitos na

escola.

v' Envolver os/as estudantes que demonstram maior
impulsividade e tendéncia a agressividade em tarefas
positivas na escola, como forma de ajudar a canalizar

as energias.
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CAMINHOS POSSIVELS

v’ Criar grupos de estudantes que ajudem a escola a
manter um clima mais pacifico, que possam perceber
a iminéncia de conflitos e propor estratégias de
enfrentamento.

v’ Ter psicologos/as nas escolas para ouvir os/as
estudantes.

v’ Criar grupos terapéuticos nas escolas com os/as
estudantes.

v Tornar a escuta ativa e sensivel uma pratica comum
nas escolas e nas familias.
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